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 Le samedi, à Fontenay, c’est jour de marché. Le village, 

si calme d’habitude, s’anime pour un matin et la 
campagne des environs se trouve rassemblée là, sur la 
place de l’église, pour une sorte de fête où l’on vend, où 

l’on achète et où l’on flâne aussi, pour le plaisir. 
 Il y a les marchands de légumes face à l’église, le 

poissonnier devant la mairie, le grainetier près de la 
pharmacie… Et puis, il y a Mémé Boule. 
 C’est une petite vieille aux cheveux blancs, avec une 

« bouille » ronde et des joues comme des fruits, rouges et 
luisantes. Des joues comme des pommes. 

 Mémé Boule, chaque samedi, arrive au marché dans 
une petite charrette tirée par un âne. Elle s’arrête près de 
la fontaine et là, au milieu de ses paniers, elle attend 

« ses » malades. Non, Mémé Boule n’est pas médecin… 
Enfin, pas tout à fait… Pourtant, beaucoup de gens 
s’adressent à elle, avant d’aller consulter monsieur 

Georges, le vieux docteur de Malicorne. 
 Mémé Boule vend des herbes. Des herbes pour dormir, 

des herbes pour digérer, des herbes pour le foie, les yeux, 
l’estomac… Elle vend des herbes qui guérissent. Et toute 
la matinée, c’est un défilé incessant devant la vieille. 

- Bonjour, Mémé. 
- Bonjour Lucien, qu’est-ce qui t’arrive donc ? 
- Oh ! C’est encore mon rhumatisme qui me travaille, 

avec le changement de temps. 
- Bon, j’ai ce qu’il te faut. 

Elle prend dans un panier une petite botte d’herbes. 
- Voilà ! Tu t’en fais une tisane tous les soirs et dans 

trois jours, tu trotteras comme un lapin. 

 Il faut toujours trois jours aux tisanes de Mémé Boule 
pour faire de l’effet ! 

  
 
 

 
  

 Et les clients défilent, certains pour des maux de tête, 

d’autres pour une infection… Mémé Boule vend ses 
herbes, et dans trois jours… 
 

        
 

 A l’automne, elle vend aussi des champignons. Et ce 
matin, justement, vendredi 13 octobre, veille de marché à 

Fontenay, Mémé Boule sort de sa petite maison, posée à 
flanc de coteau*, à la sortie du village. Un panier au bras, 
elle se dirige vers le bois. 

 Une belle matinée s’annonce. L’automne a embrasé de 
grands arpents* de forêt là-bas, sur les collines de 

Massais.  Mémé Boule est heureuse. L’air est frais, 
chargé de senteurs de fruits et de bois mort. Un léger 
brouillard monte de la Loue et s’effiloche* aux branches 

des peupliers, chatoyants*, dans le soleil levant. 
 La forêt s’éveille calmement ; seule la rosée s’égoutte, 
de feuille en feuille, dans un doux bruissement d’eau et de 

vent. 
 Mémé Boule marche sans se presser. Sans bruit. Elle 

connaît les coins à girolles, et c’est là qu’elle se dirige, à 
petits pas tranquilles, une chanson dans la tête. Dans le 
cœur aussi. 

 De temps à autre, elle s’arrête, s’assoit sur une souche. 
Elle écoute. La forêt est vivante. Et Mémé Boule 

s’imprègne de vie, les yeux fermés, un sourire à la bouche. 
 Là, elle s’est arrêtée au pied d’un chêne centenaire. 
Adossée à l’énorme tronc, elle se repose. Soudain, un bruit 

insolite lui fait ouvrir les yeux. L’oreille aux aguets, elle 
retient sa respiration. Une bête s’approche. Mémé Boule 
l’entend. Elle n’est pas loin, sur la gauche… Lentement, 

très lentement, la vieille tourne la tête. Et son cœur se met 
à battre un peu plus vite. 
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J’ai compris l’histoire 
 

1. Que sait-on de Mémé Boule ? ( Ne recopie pas mais raconte avec tes mots ce que tu as 

compris et/ou retenu) 
               

               

               

               

                

 
2. Où Mémé Boule se rend-t-elle au matin du 13 octobre ? 

               

                

 

3. Relève les phrases du texte qui décrivent le paysage autour de Mémé Boule. 
               

               

               

               

                

 

4. Quels mots du texte montrent qu’il va se produire quelque chose ? 
               

                

 

A toi d’imaginer 

 
5. Imagine en quelques lignes ce qui pourrait arriver à Mémé Boule dans cette forêt. 
 

               

               

               

               

               

               

                

     
 

 


